
・１０（水）１～２限「情報Ⅰ」 

・１１（木）１０：００～「到達度テスト」 

↳進学希望者は必ず参加しましょう 

・１３（土）１３：００～１６：００ 

「宇佐市企業説明会」 

（三和酒類スポーツセンター） 

・１８（木）１限「政治経済」 

・２４（水）１～２限「英語コミュⅢ」 

・２５（木）１～４限「書道Ⅰ」 

・２６（金）１～４限「書道Ⅰ」 

  ↳「書道Ⅰ」のスクーリングでは、実技も 

行います。以下のものを用意してください。 

 ①大筆 ②小筆 ③すずり（ある人は） 

 ④書道用下敷き（ある人は） 

 半紙、墨汁については学校で用意します。 

 

※履修の関係上、他学年のスクーリングを受ける

生徒や、各講座・職場実習に参加する生徒は、 

各自スケジュール管理をお願いします 

「やる気は、あとからついてくる」

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

高校生活最後の運動会
5 月 30 日に「第 5 回夢の星運動会」が行われました。

今年は暑さを考慮して開催時期を早めましたが、それで

もやはり暑かったですね…。そんな中でも、一生懸命競

技に取り組む姿や、たくさんの笑顔を見ることができま

した！１か月前から、生徒会を中心に競技の企画や出場

メンバー、係員の選定など、事前準備を進めてくれたお

かげで、当日も大きなトラブルなく運営することができ

ました。改めて、「事前に準備すること」や「仲間と協

力すること」の大切さを実感した運動会だったと思いま

す。今後の学校行事も、一つひとつが高校生活最後の行

事になっていきます。せっかくやるなら、全力で楽しみ

ながら、みんなで最高の思い出を作っていきましょう！ 

 

手作りの団旗、団長宣誓＝5月 30日 

２０２６年６月１日 

発行 矢野・幡手 

３学年 ６月号 

「やる気が出ないから今日はやめておこう…」 

そんな経験、みんなにもあると思います。 

でも実は、「やる気がないから動けない」のではなく、

「動かないからやる気が出ない」ということが、脳

の仕組みとして分かってきているそうです。 

掃除を始めたら、いつの間にか夢中になって家中を

磨きあげていたという経験はまさにこの仕組みによ

るものです。みんなの中にも「情熱をもてるものが

ない」という人がいるかもしれません。しかし、情

熱というのは、何もない空間から突然生まれるわけ

ではありません。「好きなことがあるから動く」ので

はなく、「いろいろ動いてみた結果、好きなものがで

きる」というのが脳の自然な順序です。いろいろ動

き、多くの体験をすることは一見、無駄な遠回りに

見えるかもしれませんが、その中から「あ、これが

好きかも」という確信が生まれてくるのです。 

まずは、小さなことでもいいから動いてみる。その

小さな「動き」こそが、いつか一生モノの情熱へと

つながっていくと思います。 

 

6 月の予定


